UCHWALA NR XXXIV/295/2022
RADY MIEJSKIEJ W OSTROROGU

z dnia 31 stycznia 2022 r.

w sprawie przyjecia gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na lata
2022 - 2025.

Na podstawie art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.
Dz. U. z 2021 roku poz. 1119 ze zmianami), art. 2 ust. 1 i 2 oraz art. 10 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2020
roku, poz. 2050 ze zmianami), art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jedn. Dz. U. z 2021 r., poz. 1249),
art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym (tekst
jedn. Dz. U. z 2021 r. poz. 1956 ze zmianami) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy
z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jedn. Dz. U.
z 2021 r. poz. 1372 ze zmianami), Rada Miejska w Ostrorogu uchwala co
nastepuje:

8§ 1. Przyjmuje sie gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na lata 2022 - 2025 stanowigcy
zatgcznik Nr 1 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Ostrordg.
8§ 3. Tracqg moc uchwaty :

1. Nr XXXIII/285/2021 Rady Miejskiej w Ostrorogu z dnia 21 grudnia
2021 roku.

2. Nr XXXIII/286/2021 Rady Miejskiej w Ostrorogu z dnia 21 grudnia
2021 roku.

8§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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§ 5. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci w sposdb
ZWYycCzajowo przyjety.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Ostrorogu

Tomasz Antoniewski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXIV/295/2022
Rady Miejskiej w Ostrorogu
z dnia 31 stycznia 2022 r.

PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA TERENIE
MIASTA I GMINY

OSTROROG NA LATA 2022 - 2025
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1. WSTEP

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zobowigzuje gminy do uchwalania gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.
Rozwigzywanie tych problemoéow jest w Swietle wyzej wymienionej ustawy
zadaniem wfasnym gminy.

Program zawiera konkretne zadania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii oraz zapewnieniem
bezptatnych form pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom
uzaleznionym.

Wskazuje zrédta pozyskiwania srodkédw finansowych na realizacje tychze
zadan oraz zasady wynagradzania cztonkéw Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych dziatajacej w gminie.

Przyjecie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla miasta i gminy powinno
w istotny sposdb przyczyni¢ sie do wdrazania dziatan profilaktycznych
i leczniczych, a co za tym idzie, do ztagodzenia probleméw spowodowanych
naduzywaniem alkoholu.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii stanowi czes$¢ strategii rozwigzywania
problemoéw spotecznych, uwzgledniajacy cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia zgodnie z art.4! ust.
2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wyrdznia sie nastepujgce fazy spozywania alkoholu uznawane za
niebezpieczne i wymagajace interwencji:

e Ryzykowne spozywanie alkoholu - czyli picie w nadmiernych ilosciach,
ktére nie daje w chwili obecnej negatywnych konsekwencji. Mogqg sie
one pojawié, o ile obecny model picia nie zostanie zmieniony.

e Szkodliwe picie alkoholu - czyli powodujgce zauwazalne szkody
zdrowotne: fizyczne (np. choroby watroby) badz psychiczne (np. stany
depresyjne czy lekowe).

e Zespodt uzaleznienia od alkoholu - diagnozowany, kiedy pojawig sie takie
objawy, jak silna potrzeba picia, brak kontroli nad spozywaniem
alkoholu, zespdt abstynencyjny, zmiana tolerancji na iloS¢ spozytego
alkoholu, kontynuowanie picia pomimo $wiadomosci szkodliwych dla
zdrowia nastepstw.

Osoby i rodziny zmagajgce sie z problemem alkoholowym doswiadczajg nie
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tylko kryzysu zdrowia fizycznego i psychicznego, ale muszg zmagac sie takze
z problemami emocjonalnymi i psychospotecznymi. Czesto majg ograniczong
mozliwos¢ zaspokojenia potrzeb ekonomicznych, zdobycia wyksztatcenia.
Wystepowanie uzaleznienia od alkoholu w rodzinie bardzo czesto wigze sie
rowniez z ryzykiem stosowania przemocy.

Negatywne skutki naduzywania alkoholu przenoszg sie na wiele aspektéw
zycia i funkcjonowania osoby i rodziny, stanowigc problem spoteczny.

Narkotyki (substancje psychoaktywne) to zbior substancji
o0 zroznicowanej budowie chemicznej, otrzymywanych ze zrédet naturalnych
np. roslin (opiaty z maku, substancje halucynogenne z grzybéw, marihuana
z konopi indyjskich), modyfikowanych chemicznie (heroina) i wytwarzanych
syntetycznie(amfetamina, LSD, rozpuszczalnik), przyjmowanych rézng drogq
(doustnie, dozylnie, przez S$luzéwke nosa, wdychane), o zrdznicowanym
potencjale uzalezniajacym, o} zréznicowanych mechanizmach
farmakologicznych i efektach klinicznych.
Substancje psychoaktywne dzieli sie na legalne (wytwarzane i dystrybuowane
legalnie: alkohol, tyton, leki i substancje produkowane w celach technicznych)
i nielegalne (narkotyki).

Narkomania to regularne uzywanie substancji psychoaktywnych

w sposéb powodujacy powazne problemy oraz uzaleznienie od tych substancii.
Potoczne rozumienie pojecia narkomania oznacza styl zycia polegajacy na
niekontrolowanym uzywaniu substancji psychoaktywnych lub preferowaniu ich
uzywania mimo dostepu do innych akceptowanych spotecznie sposobow
spedzania czasu przeznaczonego na nauke, prace lub rozrywke.

Medyczne modele uzywania substancji psychoaktywnych:
a) ryzykowne uzywanie substancji psychoaktywnych to takie uzywanie
substancji, ktére potencjalnie naraza uzytkownika na ryzyko szkdd
zdrowotnych,
b) szkodliwe uzywanie substancji psychoaktywnych to jednostka chorobowa,
ktéra rozpoznaje sie w przypadkach, w ktérych stwierdza sie konkretne
szkody zdrowotne (somatyczne lub psychiczne) spowodowane lub w znaczacy
sposéb potegowane przez uzywanie substancji psychoaktywnych u osoby bez
objawdéw uzaleznienia,
c) uzaleznienie od substancji psychoaktywnych to zespdt zazwyczaj dosc
typowych dla danej substancji objawéw psychopatologicznych, somatycznych
i zaburzen funkcjonowania w rolach spotecznych.

Behawioralno - funkcjonalne modele uzywania substancji
psychoaktywnych:
a) eksperymentalne uzywanie substancji psychoaktywnych jest modelem
rzadkiego uzywania tych substancji, najczesciej spowodowanym ciekawoscia.
Zazwyczaj nie prowadzi do powtarzania zachowania, szczegdlnie gdy uzycie
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taczyto sie ze ztymi doswiadczeniami (bad trip, napad leku),

b) okazjonalne uzywanie substancji psychoaktywnych to model
intencjonalnego, celowego przyjmowania tych substancji, nierzadko pod
wptywem otoczenia.Jest bardziej niebezpieczne od uzywania
eksperymentalnego, ze wzgledu na powtarzalno$¢ zachowan i sieganie po
rozne substancje. Wiekszos¢  uzytkownikéw okazjonalnych nie przechodzi do
grupy uzytkownikéw  problemowych,

c) rekreacyjne uzywanie substancji psychoaktywnych moze byc¢ rozpatrywane
jako szczegdlna kategoria uzywania okazjonalnego. Jest to sposob uzywania
mniej lub bardziej regularny, ale ograniczony do okreslonych dni tygodnia.
Nie prowadzi do szkdd i uzalezniania, ale ich prawdopodobienstwo jest
wieksze niz w przypadku uzywania eksperymentalnego i okazjonalnego,

d) funkcjonalne uzywanie substancji psychoaktywnych to model uzywania
tych substancji w celu zwiekszenia efektywnosci i skutecznosSci uczenia
sie i pracy. Sposéb uzywania dos$¢ rozpowszechniony wsrod studentéw
W czasie egzaminow, oraz wsrdd osdb kregdw biznesu i medidw,

e) uzywanie substancji psychoaktywnych w celu samoleczenia jest modelem
przyjmowania tych substancji w celu radzenia sobie z problemami
psychologicznymi (oddalanie mysli o klopotach) lub psychopatologicznymi
(lek, depresja),

f) uzaleznienie to model wynikajacy z uposledzenia kontrolowania zachowan
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow.

2. PODSTAWA PRAWNA I MERYTORYCZNA PROGRAMU:

1. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz. U. z 2021 roku, poz. 1119 ze zmianami).

2. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2020 roku,
poz. 2050 ze zmianami).

3. Ustawa o zatrudnieniu socjalnym (tekst jedn. Dz. U. z 2020 roku, poz. 176
ze zmianami).

4, Ustawa o pomocy spotecznej (tekst jedn. Dz. U. z 2021 roku, poz. 2268
ze zmianami).

5. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jedn. z 2021 roku,
poz. 1249).

6. Ustawa o zdrowiu publicznym (tekst jedn. z 2021 roku, poz. 1956
ze zmianami).
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7. Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642)

8. Diagnoza Problemoéw Spotecznych na terenie Miasta i Gminy Ostrordg.

9. Potrzeby i specyfika S$rodowiska lokalnego w oparciu o zasoby
instytucjonalne i zasoby ludzkie.

Program jest kontynuacjg prac podjetych od 1997 r.

3. CELE PROGRAMU

Do gtéwnych celéw Programu nalezq:

e Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych
i uzaleznien od narkotykdw oraz zmniejszenie rozmiaru tych, ktére
aktualnie wystepuja.

e Ulepszenie sposobow radzenia sobie =z problemami aktualnie
wystepujacymi w Gminie.

e Zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

e Zwiekszenie wiedzy miodziezy i dorostych w zakresie problemoéw
alkoholowych i uzaleznien od substancji psychoaktywnych.

e Zmniejszenie udziatu nietrzezwosci [ zazywania substancji
psychoaktywnych wsréd przyczyn naruszenia prawa i porzadku
publicznego.

e Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego

spowodowanych spozyciem alkoholu i narkotykdw.

e Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii.

e Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji
programu.

e QOgraniczenie uzywania eksperymentalnego i okazjonalnego narkotykéw.

e Wczesna interwencja adresowana do grup silniej zaangazowanych
w uzywanie substancji psychoaktywnych.

Cele operacyjne i zadania stuzace realizacji celow operacyjnych okreslone
w NPZ muszg wspdlnie przyczynia¢ sie do ograniczania spotecznych
nieréwnosci w zdrowiu, a takze powinny by¢ realizowane w sposob
powigzany, przeciwdziatajgc wiecej niz jednemu zagrozeniu jednoczes$nie,
w szczegolnosci w obszarach, w ktorych istniejg naukowe dowody powigzan
zaleznos$ci miedzy zagrozeniami lub korelujacymi czynnikami ryzyka
i chronigcymi. Cele beda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci
zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcjq  projektowania
uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach oséb
niepethosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r.
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(Dz. U. z 2012 r. poz. 1169), oraz potrzebami o0séb z rdéznymi
niepetnosprawnosciami.

4. STRATEGIE DZIALANIA

Gmina realizuje zadania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem

problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii poprzez:

e Grupowe szkolenia cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w zakresie zapobiegania i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz uzaleznien od narkotykow.

e Racjonalne i elastyczne ograniczanie dostepu do alkoholu oraz
kontrolowanie podmiotéw dziatalnosci gospodarczej zwigzanej ze
sprzedazg i konsumpcjg napojow alkoholowych pod wzgledem jej
zgodnosci z obowigzujgcymi przepisami.

e Profilaktyczne oddziatywanie na postawy i umiejetnosci wazne dla
zdrowia psychicznego, fizycznego i trzezwosci poprzez:

- zajecia terapeutyczne dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin,

- zajecia profilaktyczne, opiekunczo - wychowawcze dla dzieci
i miodziezy,

- dyzury i dziatania interwencyjno - wspierajace,

- konsultacje i dyzury specjalistow.

e Rozpowszechnianie profilaktycznych programow informacyjnych
i psychoedukacyjnych dla dzieci i mtodziezy oraz rodzicéw.

e Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci terapii dla osoéb uzaleznionych
i ich rodzin.

e Udzielenia rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe
lub z uzaleznieniem od narkotykdéw, pomocy psychospotecznej, prawnej,
w szczegolnosci przed przemocg w rodzinie.

e Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie tych oséb
ze Srodowiskiem lokalnym poprzez wykorzystanie pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.

e Wspotdziatanie z Posterunkiem Policji, Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
placowkami oswiatowymi i kulturalnymi z terenu gminy, Zaktadami
Lecznictwa Uzalezniern i Kosciotem.

e Konsultacje z prawnikiem.

I. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz osob
zagrozonych uzaleznieniem.

Dziatania podejmowane w tej sferze, majace na celu realizacje zadan
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zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii, bedg polegaty na:

e Kontynuacji dziatalnosci Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego
w Ostrorogu, ul. Wroniecka 14. Do zadan Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego nalezy:

- dostarczanie informacji o mozliwosci podjecia profesjonalnej
terapii,

- motywowanie i kierowanie na leczenie,

- uzgadnianie termindw i kierowanie do przyjecia na leczenie do
Zaktadu Lecznictwa Uzaleznien,

- przygotowanie pacjenta do rozpoczecia intensywnego programu
terapeutycznego w zaktadzie stacjonarnym lub przychodni,

- kontynuowanie indywidualnego programu terapii po ukonczeniu
programu  podstawowego w placéwce stacjonarnej lub
ambulatoryjnej,

- prowadzenie grupy wsparcia dla absolwentéw programoéow

terapeutycznych.
e Zakupie i dystrybucji czasopism i innych materiatow edukacyjnych.
e Dofinansowaniu szkolen i kurséw dla o0s6b obstugujacych Punkt

Konsultacyjno - Informacyjny w Ostrorogu.

e Opftacaniu kosztéw powotania biegtych orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu lub narkotykdw.

e Wspotpracy z placdwkami podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie
realizacji procedury wczesnej diagnozy i krétkiej interwencji wobec osdéb
naduzywajacych alkoholu lub narkotykdéw.

e Wspotpracy z OPS w Ostrorogu, PCPR w Szamotutach i Starostwem
Powiatu Szamotulskiego w czesci profilaktycznej.

II. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe
lub narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Dziatania podejmowane w tej sferze, majace na celu realizacje zadan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii, bedq polegaty na:
e Prowadzeniu Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego dla ofiar przemocy
domowej (Niebieska Linia), do ktérej zadan nalezy:

- udzielanie specjalistycznych porad prawnych,

- udzielanie specjalistycznych porad psychologicznych,

- koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy
domowej poprzez wspotprace z Policja, pomocg spoteczng, stuzbg
zdrowia,

- opracowanie i dystrybucja materiatdbw informacyjnych o
mozliwosciach uzyskania pomocy dla ofiar przemocy domowej w
miescie i gminie Ostrordg.

e Wdrozeniu procedury Niebieskiej Karty, polegajacej na rozpoznaniu
zaburzen zycia rodzinnego wywotanego naduzywaniem alkoholu,
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uzaleznieniem od narkotykow i stosowaniem przemocy, utozeniu planu
pomocy cztonkom rodziny (dorostym i dzieciom) i zaplanowaniu dziatan
interwencyjnych;

e Organizowaniu szkolen zwiekszajagcych kompetencije w zakresie
pomagania ofiarom przemocy w rodzinie oraz dotyczacych wspodtpracy
stuzb i instytucji, zwtaszcza zwigzanych z wdrazaniem nowych procedur
interwencji wobec przemocy domowej (Niebieskiej Karty).

e Udzielaniu pomocy prawnej dla osob uzaleznionych - dyzury w Punkcie
Konsultacyjno - Informacyjnym poszerzone o problematyke przemocy
w rodzinie.

e Organizowaniu spotkan rodzin z problemem alkoholowym
i uzaleznieniem od narkotykéw z terapeutami, psychologami,
duszpasterstwem trzezwosci.

e Udzielaniu wsparcia rodzinom - ofiarom przemocy.

III. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej, w szczegolnosci dla
dzieci i mtodziezy.

Dziatania podejmowane w tej sferze, majace na celu realizacje zadan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii, bedq polegaty na:
e Realizacji na terenie szkdét i placowek oswiatowych programoéw
profilaktycznych dla dzieci i miodziezy oraz rodzicow zgodnie
z obowigzujagcymi w tym zakresie standardami (profesjonalnie
przygotowani realizatorzy, kompletny - godzinowy scenariusz zaje¢,
zaplanowana ocena efektywnosci programu). Realizowane programy
powinny nie tylko ostabia¢ czynniki ryzyka, lecz koncentrowac sie
rowniez na wspieraniu czynnikdw chronigcych, zwtaszcza ksztattowaniu
silnej wiezi rodzinnej, rozwijaniu zainteresowania nauka szkolng

[ rozwojem oraz wzmachnianiu skfonnosci
do respektowania norm, wartosci i wspieraniu praktyk religijnych;
e Organizowaniu i wspdtorganizowaniu obozéw, kolonii i pétkolonii

i innych form zorganizowanego wypoczynku o charakterze opiekunczo-
wychowawczym oraz socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym lub uzaleznieniem od narkotykéw i dzieci z
grup ryzyka;

e Wspieraniu organizowania pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci
i miodziezy jako alternatywnych form spedzania czasu wolnego,
zapobiegajacych powstawaniu patologii spotecznej;

e Zorganizowaniu i prowadzeniu dla mieszkancéw miasta i gminy statego
systemu informacji na temat dziatann podejmowanych na terenie miasta
i gminy Ostrorédg na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, rowniez z
wykorzystaniem nowych technologii informacyjnych;

e Aktywnym udziale w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach
edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
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alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii;

e Organizowaniu badan, sondazy i lokalnych diagnoz, pozwalajgcych
oceni¢ aktualny stan probleméw w sferze profilaktyki oraz uzywania
substancji  psychoaktywnych, posiadanych zasobéw i efektéw
podejmowanych dziatan;

e Kontynuacji dziatalnosci Swietlic opiekunczo- wychowawczych
na terenie Miasta i Gminy Ostrordg;

e Wigczeniu zagadnien wychowania w trzezwosci do programoéw pracy
wychowawczej w szkotach;

e Szkoleniu nauczycieli do realizacji programéw profilaktyki uzaleznien
i przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

e Szkoleniu grup zawodowych (pracownicy socjalni, pielegniarki, policjanci
oraz cztonkowie Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
sottysi, radni);

e Organizowaniu imprez o charakterze profilaktycznym.

e Organizowaniu imprez majacych na celu przeciwdziatanie negatywnym
skutkom spozywania alkoholu i zazywania narkotykow.

e Zamowienie i rozkolportowanie w placéwkach edukacyjnych ulotek
Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

IV. Ograniczanie dostepnosci alkoholu.

W celu ograniczania dostepnosci alkoholu proponuje sie nastepujace
dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci dla o0séb nieletnich
oraz prowadzenia odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu:

e Przeprowadzenie Ilokalnej kampanii edukacyjnej, przypominajacej
o ustawowym zakazie sprzedazy napojéw alkoholowych osobom
nieletnim i nietrzezwym (informacje prasowe, dystrybucja ulotek);

e Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, obejmujace:

- zgodno$¢ prowadzonej sprzedazy napojéow  alkoholowych
z aktualnie waznym zezwoleniem,

- przestrzeganie przepiséw ustawy dotyczacych zwtaszcza sprzedazy
i podawania napojow  alkoholowych  osobom nieletnim
i nietrzezwym,

- przestrzeganie  warunkéw i zasad sprzedazy  napojow
alkoholowych;

e Zorganizowanie szkolenia dla przedsiebiorcow posiadajgcych zezwolenia
na sprzedaz napojéw alkoholowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
aspektu odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych.

V. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sé6b
fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz
narkomanii.

Dziatania podejmowane w tej sferze, majace na celu realizacje zadan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii, bedg polegaty na:
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e Wspodtpracy z instytucjami i stowarzyszeniami oraz osobami fizycznymi
zajmujacymi sie profilaktykq oraz pracq z grupami ryzyka,
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz rehabilitacjqg osdéb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

e Wspieraniu dziatan oraz zabezpieczeniu $rodkéw na organizacje imprez
rozrywkowych bezalkoholowych, promujacych trzezwos$é¢, zajecia
o dobrym zdrowym zyciu, rozwijanie talentéw.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie
i finansowanie Centrow Integracji Spotecznej:

Dziatania podejmowane w tej sferze, majace na celu realizacje zadan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziataniem narkomanii, bedq polegaty na:

e Nawigzaniu wspotpracy z Fundacja Barka w celu kierowania
mieszkancow Miasta i Gminy Ostrordg do Centrum Integracji Spotecznej
oraz innymi organizacjami, ktérych zadaniem jest zajmowanie sie ludzmi
bezdomnymi, bezrobotnymi.

e Dofinansowaniu zatrudnienia socjalnego mieszkancéw Miasta i Gminy
Ostrorég uzaleznionych od alkoholu lub narkotykéw, po zakornczonym
programie psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

VII. Podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepiséw
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Dziatania podejmowane w tej sferze, majace na celu realizacje zadan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziataniem narkomanii, bedq polegaty na:
e Podejmowaniu przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych interwencji oraz  wystepowaniu przed sqdami
w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach o naruszenie
przepisbw o zakazie reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz
zabraniajacych ich sprzedazy i podawania.

5. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii realizowany bedzie przez Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ostrorogu oraz inne podmioty, ktdorym zlecane bedg do realizacji
zadania programu.

6. SPRAWOZDAWCZOSC
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Zgodnie z art. 4! ust. 2b Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi burmistrz sporzadza raport z wykonania
w danym roku gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i efektow jego realizacji,
a nhastepnie przedktada go radzie gminy do dnia 30 czerwca roku
nastepujacego po roku, ktérego raport dotyczy.

7. ZRODLA I ZASADY OGOLNE FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1 Zrédtem finansowania zadan gminnego programu  profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii sg
$rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz s$rodki pochodzace z tytutu optat od
napojoéw alkoholowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml
(tzw. matpki).
2 Zasady o0golne finansowania zadan okresla preliminarz kosztow
stanowigcy zatgcznik nr 1do niniejszego programu.

8. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW KOMISJII ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1 Wynagrodzenia dla oséb wykonujgcych czynnosci dla potrzeb GKRPA
w Ostrorogu, ktére wyptacane beda na podstawie zawieranych umoéw
cywilnoprawnych (umoéw zlecen) i umoéw o prace:

a/ terapeuta -90,00 ztotych brutto za 1 godzine,

b/ psycholog - 90,00 ztotych brutto za 1 godzine,

c/ wychowawcy swietlic opiekuriczo-wychowawczych - 33,00 ztotych

brutto za 1 godzine,

d/ zespdt ds. kontroli 18,00 ztotych brutto za 1 kontrole,

e/ obstuga dyzuréw - zespdt motywujacy do podjecia leczenia- 20,00

ztotych brutto za 1 godzine,

f/ prawnik — 80,00 ztotych brutto za 1 godzine,

g/ sprzataczka - od 700 zt do 1100 zt brutto za miesigc, umowa o prace
na s etatu.

Cztonkowie Komisji za czynny udziat w realizacji gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, a w szczegdlnosci za rozpatrywanie spraw i podejmowanie
stosownych uchwat na posiedzeniach Komisji, otrzymuja wynagrodzenie
W wysokosci :

a/ Przewodniczacy Komisji - 250,00 ztotych brutto za jedno posiedzenie,
b/ Wiceprzewodniczacy Komisji-200,00 ziotych brutto za jedno
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posiedzenie,
¢/ Sekretarz komisji - 190,00 ztotych brutto za jedno posiedzenie,
d/ pozostali cztonkowie — 150,00 ztotych brutto za jedno posiedzenie.

2 Podstawg do wyptaty wynagrodzenia stanowi lista obecnosci
potwierdzona przez przewodniczacego komisji. Komisje zwotuje
przewodniczacy komisji.

3 Przewodniczacy komisji, ktéory wykonuje czynnosci dla potrzeb GKRPA
w Ostrorogu (przyjmuje korespondencje, przygotowuje dokumentacje,
prowadzi postepowania, przeprowadza pierwsze rozmowy z o0sobami
uzaleznionymi
i wspotuzaleznionymi oraz czionkami rodzin, przygotowuje projekt budzetu,
sporzadza sprawozdania, przygotowuje dokumentacje do archiwum) otrzymuje
wynagrodzenie w wysokosci 350 ztotych brutto miesiecznie, ktére wyptacane
bedzie na podstawie zawieranych umoéw cywilnoprawnych (umoéw zlecen).

4  Cztonkom komisji przystugujg diety oraz zwrot kosztéw przejazdéw
i noclegow z tytutu wyjazdéw na szkolenia, lub wyjazdéw poza teren miasta
zwigzanych z zadaniami realizowanymi przez Komisje, na zasadach
obowigzujacych- przystugujacych pracownikom z tytutu podrézy stuzbowej
na terenie kraju.

9. HARMONOGRAM REALIZACII GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII - ZALACZNIK NR 2 DO
PROGRAMU.

Zatacznik
nr 1l do programu

PRELIMINARZ KOSZTOW
WYNIKAJACYCH Z GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2022 - 2025

Nazwa zadania Kwota
1. Udzielanie rodzinom, pomocy psychologicznej, 93.254,00
terapeutycznej w Punkcie Konsultacyjno - zt
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Informacyjnym :
* Terapeuta, grupa wsparcia, psycholog, prawnik,
* Opfacenie kosztéw biegtych orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia
od alkoholu lub narkotykow, optaty sadowe,

*  Wynagrodzenie za udziat cztonkow GKRPA w posiedzeniach
komisji, wynagrodzenie przewodniczgacego komisji,

* obstuga dyzuréw - zespdét motywujacy do podjecia leczenia.
2. Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej wsrod dzieci i
mtodziezy oraz zagospodarowanie czasu wolnego :

* Zajecia w $wietlicach opiekunczo- wychowawczych, optata
hali,

* Qrganizacja réznych imprez, m.in. :

[ ]
’

»,Dzien bez przemocy”, ,Dzien bez papierosa”,

[ J

Imprezy okolicznosciowe ,GWIAZDKA”,

[ J

Wypoczynek letni, zimowy dla dzieci i mtodziezy (wycieczki,
kuligi, rajdy, obozy, kino, ogniska $wietlica, potkolonie, kolonie,
wynajem autokaru, bilety wstepu, ubezpieczenie, wyzywienie
itp. (umowa zlecenie dla wychowawcéw, opiekundw, itp.),

[ J

Konkursy tematyczne,

[ J

Imprezy promujace zdrowy styl zycia,

[ J

Bezpieczne wakacje,

[ J

Warsztaty edukacyjne dla dzieci i mtodziezy oraz rodzicéw,

[ J

Spektakle profilaktyczno-edukacyjne dla dzieci i mfodziezy oraz
rodzicow,

* Doposazenie w materiaty S$wietlic opiekunczo-
wychowawczych, Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego oraz
biura Przewodniczacej i Sekretarza GKRPA,

* Doposazenie w materiaty Szkoty Podstawowej w Ostrorogu.
3. Utrzymanie w ramach OPS Punktu Konsultacyjno -

Informacyjnego.
4.Zajecia edukacyjne i szkolenia dla grup zawodowych

i sprzedawcow, czionkéw komisji, nauczycieli.
5. Kontrola placéwek handlowych:
* kontrola sklepédw - zespét ds. kontroli.

6. Inne:
* Ustugi (telefony),

*Sktadki na ubezpieczenie spoteczne od umédw zlecen,
* Wyjazdy stuzbowe, delegacije,
* Znaczki pocztowe.
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Zatacznik nr 2
Harmonogram realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2022 - 2025

ZADANIE
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

e Wprowadzenie profilaktycznych programow informacyjnych
i psychoedukacyjnych do szkét na terenie gminy.

e Organizowanie warsztatow z zakresu profilaktyki uzaleznien w szkotach
na terenie gminy.

e Realizowanie programéw terapeutycznych i socjoterapeutycznych
z zakresu uzaleznien dla dzieci i mtodziezy w szkotach na terenie gminy.

e Organizowanie zaje¢ warsztatowych dla rodzicow i wychowawcéw
w szkotfach i Swietlicach na terenie gminy.

e Wspieranie organizowania pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci
i miodziezy jako alternatywnych form spedzania czasu wolhego
zapobiegajacych powstawaniu patologii spotecznej.

e Podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu lub substancji psychoaktywnych
obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego
poprzez:

- przyjecie zgtoszenia o przypadku wystgpienia naduzywania
alkoholu Ilub substancji psychoaktywnych objawiajgcego sie
poprzez rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich,
systematyczne zaktécanie spokoju lub porzadku publicznego,

- wezwanie na rozmowe osoby, co do ktérej wptyneto zgtoszenie,
pouczenie jej o koniecznosci zaprzestania okreslonych wyzej
dziatan i/ lub poddania sie leczeniu odwykowemu,

- skierowanie osoby na badanie przez biegtego w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu Ilub substancji
psychoaktywnych i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

- przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sagdowym
wraz z opinig wydang przez biegtego,

- zlozenie wniosku o wszczecie postepowania do sadu rejonowego
wiasciwego wedtug miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej
postepowanie dotyczy.

e Organizowanie wspotpracy z OPS, Posterunkiem Policji i innymi
podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

e Organizacja lokalnych kampanii edukacyjnych z zakresu uzaleznien.

e Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych oraz miejsc, w ktdrym obowigzuje zakaz spozywania
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napojéw alkoholowych.

e Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwatami rady gminy w sprawie limitu punktéw
sprzedazy i zasad usytuowania tych punktow.

e Wystepowanie z wnioskami o cofniecie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w przypadkach nieprzestrzegania przepiséw ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

e Organizowanie i prowadzenie szkolen dla sprzedawcow napojow
alkoholowych.

e Reintegracja oséb uzaleznionych od alkoholu. Tworzenie grup wsparcia.

e Organizowanie i nadzorowanie Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrorogu:

e Pomoc socjalna dla rodzin dotknietych problemem uzaleznienia
i przemocg domowag.

e Zorganizowanie wizyt domowych policjanta i pracownika socjalnego
u rodzin dotknietych przemoca fizyczng, psychiczna.

e Wspotpraca z ogdlnopolskim Pogotowiem dla Ofiar Przemocy ,Niebieska
Linia”.

e Organizowanie pomocy wspdlnie z Policjg i szkotami dla ofiar przemocy,
a zwitaszcza dzieci.

e Organizowanie i wspétorganizowanie wycieczek, obozdéw, kolonii, rajdéw
i innych form zorganizowanego wypoczynku o charakterze opiekunczo -
wychowawczym oraz socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym.

e Obstuga administracyjno - kancelaryjna, ksiegowo - finansowa
Programu.
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Uzasadnienie

Z dniem 1 stycznia br. w miejsce Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Krajowego Biura Przeciwdziatania Narkomanii
zostato utworzone Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Samorzady
gminne zostaty zobowigzane przyja¢ wspdlne, gminne programy profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi
zobowigzata Rade Miejskg w Ostrorogu do przygotowania i realizacji gminnego
programu  profilaktyki i rozwigzywania problemdédw alkoholowych oraz

przeciwdziatania narkomanii uchwalanego na okres nie diuzszy niz cztery lata.
Rozwigzywanie tych problemdéw jest w Swietle wyzej wymienionej ustawy
zadaniem wfasnym gminy.

Uchwata zawiera konkretne zadania zwigzane z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, przeciwdziataniem uzaleznieniom od
narkotykdw oraz zapewnieniem bezptatnych form pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym.

Wskazuje zrddta pozyskiwania srodkéw finansowych na realizacje zadan
wynikajacych z gminnego programu. Srodki finansowe wnoszone co roku do
kasy gminy przez wszystkie handlujgce napojami alkoholowymi podmioty
gospodarcze, mogq by¢ wykorzystane wytacznie na realizacje wspomnianego
programu.

Przyjecie gminnego programu profilaktyki irozwigzywania problemoéow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla miasta i gminy powinno
w istotny sposob przyczyni¢ sie do wdrazania dziatan profilaktycznych
i leczniczych, aco za tym idzie, do minimalizacji szkdéd spotecznych
i indywidualnych bedacych wynikiem naduzywania alkoholu oraz uzaleznienia od
narkotykow.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania
problemow spotecznych, uwzgledniajacy cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
okreslone  w Narodowym Programie  Zdrowia zgodnie z art.4! ust.
2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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