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;4-560 Ostrordg : Uchwala Nr I11/20/2018
Rady Miejskiej w Ostrorogu
z dnia 19 grudnia 2018 roku

W sprawie: przyjecia gminnego programu Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2019.

Na podstawie art. 2 ust. 1 1 2 oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2018 , poz. 1030
ze zmianami), art. 9 ust.] ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu
publicznym (tekst jedn. Dz. U. z 2018 r. poz. 1492) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jedn. Dz. U.
z 2018 r., poz. 994 ze zmianami), Rada Miejska w Ostrorogu uchwala
co nastepuje:

& 1.
Przyjmuje si¢ gminny program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019
stanowigcy zatgcznik Nr 1 do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Ostrorog

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§ 4.

Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci w sposdb zwyczajowo
przyjety.




Uzasadnienie

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii jest dokumentem
obowigzkowo uchwalanym przez Rade Miejska w Ostrorogu na podstawie
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Dziatania w zakresie profilaktyki jest minimalizacjg szkdd spotecznych
i indywidualnych, bedgcych wynikiem uzaleznienia.

Wobec czego podjecie uchwaty nalezy uzna¢ za zasadne.




Program Przeciwdzialania Narkomanii
dla Miasta i Gminy Ostrorég na rok 2019

I. Podstawy prawne i realizatorzy programu

1. Zgodnie z art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, zadania wiasne
gminy w zakresie przeciwdziatania narkomanii moga obejmowacé:

a) zwiekszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem,

b) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawne;j,

c) prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatlan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
1 socjoterapeutycznych,

d) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych 1 0sOb
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii,

e) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych
dotknietym ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym 1  integrowanie
ze S$rodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1
kontraktu socjalnego.

2. Program realizowany bedzie przez:

a) Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrorogu, w zakresie realizacji zadan
gminnego programu przeciwdziatania narkomanii,

b) inne podmioty, ktéorym zlecane sg do realizacji zadania programu.

I1. Terminologia zjawiska

1.Narkotyki (substancje psychoaktywne). Substancje psychoaktywne to zbior
substancji o zrdéznicowanej budowie chemicznej, otrzymywanych ze Zrodet
naturalnych np. roslin (opiaty z maku, substancje halucynogenne z grzybdw,
marihuana z konopi indyjskich), modyfikowanych chemicznie (heroina)
1 wytwarzanych syntetycznie(amfetamina, LSD, rozpuszczalnik),
przyjmowanych rozng drogg (doustnie, dozylnie, przez S$luzéwke nosa,
wdychane), o zréznicowanym potencjale uzalezniajacym, o zréznicowanych
mechanizmach farmakologicznych i efektach klinicznych.



sie 1 pracy. Sposdb uzywania dos$¢ rozpowszechniony wsrdd studentow
w czasie  egzamindw, oraz wsrdd osob kregdw biznesu 1 mediow,

e) uzywanie substancji psychoaktywnych w celu samoleczenia jest modelem
przyjmowania tych substancji w celu radzenia sobie z problemami
psychologicznymi (oddalanie mysli o ktopotach) lub psychopatologicznymi
(Iek, depresja),

f) uzaleznienie to model wynikajgcy z uposledzenia kontrolowania zachowan
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow.

I1I. Program przeciwdzialania narkomanii

1. Cel gtowny:

a) Ograniczenie uzywania eksperymentalnego i okazjonalnego narkotykow,

b) Woeczesna interwencja adresowana do grup silniej zaangazowanych
w uzywanie substancji psychoaktywnych,

2. Cele szczegodtowe:

a) Dzialalnoéé informacyjna i edukacyjna, zwigkszanie swiadomosci w zakresie
problemu narkomanii:

- zamoOwienie 1 rozkolportowanie w placéwkach edukacyjnych ulotek
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii,

- profilaktyka szkolna- realizacja programéw profilaktycznych w placowkach
edukacyjnych,

b) Motywowanie do zmiany zachowan osob uzywajacych narkotykow:

- indywidualne oddzialywania interwencyjne wobec 0s6b uzywajgcych
substancji psychoaktywnych i ich rodzin,

- grupowe oddzialywania edukacyjne i interwencyjne wobec o0s6b z grupy
ryzyka, 0s6b uzywajgcych substancji psychoaktywnych i ich rodzin.




Zalacznik nr 1 do programu

PRELIMINIARZ KOSZTOW
NA ROK 2019

Nazwa zadania

Kwota

1. Udzielanie rodzinom pomocy psychologicznej,
terapeutycznej w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym,
*  Motywowanie do zmiany zachowan oséb uzywajacych
narkotyki - terapeuta, psycholog, prawnik
* optacenie kosztow biegtych orzekajgcych w przedmiocie
uzaleznienia od narkotykéw, oplaty sadowe
2.Prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej wérod dzieci
i mlodziezy :
* Bezpieczne wakacje
* Doposazenie w materialy $wietlic opiekunczo-
wychowawczych oraz Punktu Konsultacyjno -
Informacyjnego ( prenumerata, literatura,
DVD)
* doposazenie w materiaty Zespotu Szko6t w Ostrorogu
* zajecia w $wietlicach opiekunczo- wychowawczych
* warsztaty edukacyjne
3. Utrzymanie w ramach OPS Punktu Konsultacyjno -
Informacyjnego
CZynsz
4. Inne :
Ushugi (np.; telefony)
Skladki na ubezpieczenie spoteczne od umoéw zlecen
Wyjazdy shuzbowe, delegacje
Znaczki pocztowe

8.494,00 zlotych

v Migisltial w Osteerroey




