Uchwata Nr I11/19/2018
Rady Miejskiej w Ostrorogu
z dnia 19 grudnia 2018 roku

w sprawie : przyjecia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych na rok 2019.

Na podstawie art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.
Dz. U. z 2016 r., poz. 487 ze zmianami), art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jedn. Dz. U.
z 2015 r., poz. 1390 ze zmianami), art. 9 ust.1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015
roku o zdrowiu publicznym (tekst jedn. Dz. U. z 2018 r. poz.1492) oraz art. 18
ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst
jedn. Dz. U. z 2018 r., poz. 994 ze zmianami), Rada Miejska w Ostrorogu
uchwala co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie¢ gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych na rok 2019 stanowigcy zatacznik Nr 1 do uchwaty.

§ 2.
Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Ostrorog.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§ 4.
Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci w sposéb zwyczajowo

przyjety.

WICEPRFFWONNICTACY
Rady Miciehinj w (3t




UZASADNIENIE

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zobowigzata Radg Miejskg w Ostrorogu do przygotowania i realizacji gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych uchwalanego
corocznie. Rozwigzywanie tych problemow jest w §wietle wyzej wymienionej
ustawy zadaniem wtasnym gminy.

Uchwata zawiera konkretne zadania zwigzane 2z profilaktyks
1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz zapewnieniem bezptatnych
form pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym.

Wskazuje zrédla pozyskiwania $rodkow finansowych na realizacje zadan
wynikajacych z gminnego programu.

Srodki finansowe wnoszone co roku do kasy gminy przez wszystkie handlujace
napojami alkoholowymi podmioty gospodarcze, moga by¢ wykorzystane
wylacznie na realizacje wspomnianego programu.

Przyjecie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych dla miasta i gminy powinno w istotny sposob przyczyni¢ si¢
do wdrazania dziatan profilaktycznych i1 leczniczych, a co za tym idzie,
do ztagodzenia problemoéw spowodowanych naduzywaniem alkoholu.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
stanowi czes¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, uwzgledniajacy
cele operacyjne dotyczagce profilaktyki 1 rozwiazywania problemdw
alkoholowych, okre$lone w Narodowym Programie Zdrowia zgodnie z art.4’
ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.




Zalagcznik Nr 1

do uchwaly II1/19/2018

Rady Miejskiej w Ostrorogu
z dnia 19 grudnia 2018 roku

PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA TERENIE
MIASTA I GMINY

OSTROROG



PODSTAWA PRAWNA I MERYTORYCZNA PROGRAMU SA:

1. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz. U. z 2016 r., poz. 487 ze zmianami)

2. Ustawa o zatrudnieniu socjalnym (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r., poz. 1828
Ze zmianami)

3. Ustawa o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U. z 2018 r., poz. 1508
Ze zmianami)

4. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jedn. Dz. U. z 2015r.,
poz. 1390)

5. Ustawa o zdrowiu publicznym (tekst jedn. Dz. U. z 2018 r., poz. 1492)

6. Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020 (Dz. U. z2016 r., poz. 1492)

7. Diagnoza Probleméw Spotecznych na terenie Miasta i Gminy Ostrorog.

8. Potrzeby 1 specyfika srodowiska lokalnego w oparciu o zasoby
instytucjonalne i zasoby ludzkie.

Program jest kontynuacjg prac podjetych od 1997 r.



CELE PROGRAMU

Zapobieganie = powstawaniu  nowych  probleméw  alkoholowych
oraz zmniejszenie rozmiaru tych, ktore aktualnie wystepuja.

Ulepszenie sposobdéw radzenia sobie z problemami aktualnie wystepujgcymi
w Gminie.

Zmniejszenie rozmiarOw naruszeh prawa na rynku alkoholowym.
Zwigkszenie wiedzy mlodziezy 1 dorostych w zakresie probleméw
alkoholowych.

Zmniejszenie udziatlu nietrzezwosci wsrdéd przyczyn naruszenia prawa
i porzadku publicznego.

Zmniejszenie ilo$ci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego.
Promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji
programu.

Cele operacyjne i zadania stuzace realizacji celow operacyjnych okreslone
w NPZ muszg wspélnie przyczynia¢ sie do ograniczania spotecznych
nierdwnosci w zdrowiu, a takze powinny by¢ realizowane w sposob
powigzany, przeciwdziatajgc wiecej niz jednemu zagrozeniu jednoczesnie,
w szczegOlnosci w obszarach, w ktorych istniejg naukowe dowody powigzan
zaleznodci miedzy zagrozeniami lub korelujgcymi czynnikami ryzyka
i chronigcymi. Cele bedg realizowane z uwzglednieniem koniecznosci
zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcjg projektowania uniwersalnego,
okreslong w art. 2 Konwencji o prawach oséb niepelnosprawnych,
sporzgdzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r. poz.
1169), oraz potrzebami 0séb z réznymi niepetnosprawnosciami.

STRATEGIE DZIALANIA

Grupowe szkolenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w zakresie zapobiegania 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Racjonalne i  elastyczne  ograniczanie dostgpu do  alkoholu
oraz kontrolowanie podmiotow dziatalnosci gospodarczej zwigzane]
ze sprzedaza i konsumpcjg napojow alkoholowych pod wzgledem
jej zgodnosci z obowigzujacymi przepisami.

Profilaktyczne oddziatywanie na postawy i umiejetnosci wazne dla zdrowia
psychicznego, fizycznego i trzezwosci :

zajecia terapeutyczne dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin,

zajecia profilaktyczne, opiekuficzo- wychowawcze dla dzieci 1 mtodziezy,
dyzury i dziatania interwencyjno- wspierajace,

konsultacje i dyzury specjalistow.



Rozpowszechnianie  profilaktycznych ~ programéw  informacyjnych
i psychoedukacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

Zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci terapii dla osdb uzaleznionych
i ich rodzin.

Udzielenia rodzinom, u ktorych wystepujg problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej, prawnej, w szczegdélnosci przed przemocy
w rodzinie.

Wspodldziatanie z Posterunkiem Policji, Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
placowkami  o$wiatowymi 1  kulturalnymi z  terenu  gminy,
Zaktadem Lecznictwa Uzaleznien w Charcicach i Kosciotem.

Konsultacje z prawnikiem.

I Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Kontynuacja dzialalnosci Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego
w Ostrorogu ul. Wroniecka 14.
Do zadan Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego nalezy:

dostarczanie informacji o mozliwosci podjecia profesjonalnej terapii,
motywowanie i kierowanie na leczenie,

uzgadnianie terminéw i kierowanie do przyjecia na leczenie do Zakladu
Lecznictwa Uzaleznien w Charcicach lub innych zaktadow,

przygotowanie pacjenta do rozpoczgcia intensywnego — programu
terapeutycznego w zaktadzie stacjonarnym lub przychodni,

kontynuowanie indywidualnego programu terapii po ukonczeniu programu
podstawowego w placowce stacjonarnej lub ambulatoryjnej,

prowadzenie grupy wsparcia dla absolwentéw programéw terapeutycznych.,
Zakup i dystrybucja czasopism i innych materiatéw edukacyjnych.
Dofinansowanie szkolen i kursow dla os6b obstugujacych Punkt
Konsultacyjno — Informacyjny w Ostrorogu.

Oplacanie kosztow powolania bieglych orzekajgcych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

Wspblpraca z placowkami podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie
realizacji procedury wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji wobec 0sob
naduzywajacych alkoholu.

Wspolpraca z OPS w Ostrorogu, PCPR w Szamotutach i Starostwem
Powiatu Szamotulskiego w czesci profilaktyczne;.

II Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
lub przemoc, pomocy psychospolecznej i prawnej a w szczegoélnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie

Prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dla ofiar przemocy
domowej ( Niebieska Linia), do ktérej zadan nalezy:

udzielanie specjalistycznych porad prawnych,



udzielanie specjalistycznych porad psychologicznych,

koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy domowej
poprzez wspdtprace z Policja, pomocg spoteczng, shuzba zdrowia,
opracowanie 1 dystrybucja materialéw informacyjnych o mozliwosciach
uzyskania pomocy dla ofiar przemocy domowej w miescie i gminie
Ostrorog;

Wdrozenie procedury Niebieskiej Karty, polegajacej na rozpoznaniu
zaburzen Zycia rodzinnego wywolanego naduzywaniem alkoholu
1 stosowaniem przemocy, ufozeniu planu pomocy cztonkom rodziny
(dorostym i dzieciom ) i zaplanowaniu dziatan interwencyjnych;
Organizowanie szkolen zwigkszajacych kompetencje w zakresie pomagania
ofiarom przemocy w rodzinie oraz dotyczacych wspotpracy stuzb i instytucii,
zwlaszcza zwigzanych z wdrazaniem nowych procedur interwencji wobec
przemocy domowej ( Niebieskiej Karty ).

Pomoc prawna dla os6b uzaleznionych- dyzury w Punkcie Konsultacyjno —
Informacyjnym poszerzone o problematyke przemocy w rodzinie.
Organizowanie spotkan rodzin z problemem alkoholowym z terapeutami,
psychologami, duszpasterstwem trzezwosci.

Udzielanie wsparcia rodzinom- ofiarom przemocy.

IIT Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoseci informacyjnej
i edukacyjnej w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

Realizacja na terenie szkol 1 placowek oswiatowych programow
profilaktycznych dla dzieci i miodziezy zgodnie z obowigzujgcymi w tym
zakresie standardami ( profesjonalnie przygotowani realizatorzy, kompletny
— godzinowy scenariusz zajec, zaplanowana ocena efektywnosci programu).
Realizowane programy powinny nie tylko ostabia¢ czynniki ryzyka,
lecz koncentrowaé si¢ réwniez na wspieraniu czynnikdw chronigcych,
zwlaszcza ksztaltowaniu silnej wiezi rodzinnej, rozwijaniu zainteresowania
naukg szkolng i rozwojem oraz wzmacnianiu sktonnosci do respektowania
norm, warto$ci 1 wspieraniu praktyk religijnych;

Organizowanie 1 wspolorganizowanie obozdéw, kolonii i pétkolonii i innych
form  zorganizowanego wypoczynku o charakterze opiekunczo-
wychowawczym oraz socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym 1 dzieci z grup ryzyka;

Wspieranie organizowania pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci
1 miodziezy jako alternatywnych form spedzania czasu wolnego,
zapobiegajacych powstawaniu patologii spotecznej;

Zorganizowanie 1 prowadzenie dla mieszkancéw miasta i gminy stalego
systemu informacji na temat dzialan podejmowanych na terenie miasta
i gminy Ostrordég na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, rowniez z  wykorzystaniem nowych technologii
informacyjnych;

Aktywny udziat w ogodlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych;



Organizowanie badan, sondazy i lokalnych diagnoz, pozwalajgcych ocenié
aktualny stan problemdéw w sferze profilaktyki oraz uzywania substancji
psychoaktywnych, posiadanych zasobow i efektow podejmowanych dziatan;
Kontynuacja dziatalnos$ci $wietlic opiekunczo- wychowawczych na terenie
Miasta 1 Gminy Ostrorog;

Wiaczenie zagadnien wychowania w trzezwosci do programdéw pracy
wychowawcze] w szkotach;

Szkolenie nauczycieli do realizacji programoéw profilaktyki uzaleznien
1 przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

Szkolenie grup zawodowych ( pracownicy socjalni, pielegniarki, policjanci
oraz czlonkow Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
sottysow, radnych);

Organizowanie imprez o charakterze profilaktycznym.

IV Ograniczanie dostepnosci alkoholu.

W celu ograniczania dostgpnosci alkoholu proponuje sie¢ nastepujgce
dziatania na rzecz ograniczenia dostgpnosci dla o0séb nieletnich
oraz prowadzenia odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu:
przeprowadzenie lokalnej kampanii edukacyjnej, przypominajace]
0 ustawowym zakazie sprzedazy napojow alkoholowych osobom
nieletnim i nietrzezwym ( informacje prasowe, dystrybucji ulotek );
kontrole punktdéw sprzedazy napojow alkoholowych, obejmujace:

- zgodno$é¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnie
waznym zezwoleniem,

- przestrzeganie przepisow ustawy dotyczacych zwlaszcza sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym,

- przestrzeganie warunkow i zasad sprzedazy napojoéw alkoholowych;
zorganizowanie szkolenia dla przedsigbiorcow posiadajgcych zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
aspektu odpowiedzialnej sprzedazy napojoéw alkoholowych.

V Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
sluzgcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych

1. Wspodlpraca z instytucjami i stowarzyszeniami oraz osobami fizycznymi
zajmujacymi sie profilaktykg oraz praca z grupami ryzyka, przeciwdziataniu
przemocy ~w  rodzinie oraz  rehabilitacjg  o0so6b  uzaleznionych
i wspotuzaleznionych.

2. Wspieranie dziatan oraz zabezpieczenie $rodkdéw na organizacj¢ imprez
rozrywkowych bezalkoholowych, promujacych trzezwosé¢, zajecia o dobrym
zdrowym zyciu, rozwijanie talentow.

VI Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie
i finansowanie Centrow Integracji Spolecznej:



Nawigzanie wspotpracy z Fundacjg Barka w celu kierowania mieszkancow
miasta 1 gminy Ostrordg do Centrum Integracji Spotecznej oraz innymi
organizacjami, ktérych zadaniem jest zajmowanie sie¢ ludZzmi bezdomnymi,
bezrobotnymi.

Dofinansowanie zatrudnienia socjalnego mieszkancéw miasta i gminy
Ostrorog uzaleznionych od alkoholu, po zakonczonym programie
psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

VII Podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepiséw ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych interwencji oraz wystepowanie przed sadami w charakterze
oskarzyciela publicznego w sprawach o naruszenie przepisOw o zakazie reklamy
i promocji napojow alkoholowych oraz zabraniajacych ich sprzedazy
i podawania.

VIII Zrédla i zasady ogélne finansowania gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych:

Zrédlem  finansowania  zadan gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych sg $rodki finansowe budzetu
gminy pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Zasady ogolne finansowania zadan okresla preliminarz kosztéw stanowigcy
zatacznik nr 1do niniejszego programu.

IX Zasady wynagradzania czlonkow Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Wynagrodzenia dla oséb wykonujacych czynnosci dla potrzeb GKRPA
w Ostrorogu, ktére wyptacane bedg na podstawie zawieranych umow
cywilnoprawnych (umow zlecen).
a/ terapeuta — 80,00 ztotych brutto za 1 godzine,
b/psycholog, psycholog dla dzieci — 80,00 ztotych brutto za 1 godzine,
¢/ wychowawcy $wietlic opiekunczo-wychowawczych — 25,00 ztotych
brutto za 1 godzine,
d/zespo6t ds. kontroli 17,00 ztotych brutto za 1 kontrole,
e/ obstuga dyzuréw - zesp6t motywujacy do podjecia leczenia— 17,00
ztotych brutto za 1 godzing,
f/ prawnik — 70,00 ztotych brutto za 1 godzing.

Cztonkowie Komisji za czynny udzial w realizacji gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a w szczegdlnosci
za rozpatrywanie spraw 1 podejmowanie stosownych uchwat
na posiedzeniach Komisji, otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci :

a/ Przewodniczgcy Komisji - 200,00 ztotych brutto za jedno posiedzenie,

b/ Wiceprzewodniczgcy Komisji-150,00 ztotych brutto za jedno posiedzenie,



Zalacznik nr 2
Harmonogram realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na rok 2019 r.

ZADANIE

Lp. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Wprowadzenie profilaktycznych programow informacyjnych
i psychoedukacyjnych do szko6t na terenie gminny.

Organizowanie warsztatow z zakresu profilaktyki uzaleznien w szkotach
na terenie gminy.

Realizowanie programdw terapeutycznych i socjoterapetycznych z zakresu
uzaleznien dla dzieci i mtodziezy w szkotach na terenie gminy.
Organizowanie zaje¢ warsztatowych dla rodzicow 1 wychowawcow
w szkotach i1 Swietlicach na terenie gminy.

Wspieranie organizowania pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci
i milodziezy jako alternatywnych form spedzania czasu wolnego
zapobiegajacych powstawaniu patologii spoleczne;.

Podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego poprzez:

przyjecie zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu
poprzez rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ maloletnich,
systematycznie zaktdca spokoj lub porzadek publiczny,

wezwanie na rozmowe osoby, co do ktérej wplynglo zgloszenie,
pouczenie jej o konieczno$ci zaprzestania okreslonych wyzej dziatan
i/ lub poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

skierowanie osoby na badanie przez bieglego w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
leczniczego,

przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sadowym
wraz z opinig wydana przez biegtego,

ztozenie wniosku o wszczecie postgpowania do sadu rejonowego
wladciwego wedlug miejsca zamieszkania lub pobytu osoby,
ktére postepowanie dotyczy

Organizowanie wspotpracy z OPS, Rewirem Dzielnicowych w Obrzycku
i innymi podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Organizacja lokalnych kampanii edukacyjnych z zakresu uzaleznien.
Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych oraz miejsc, w ktérym obowigzuje zakaz spozywania
napojow alkoholowych.



Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojéw
alkoholowych z uchwatami rady gminy w sprawie limitu punktow
sprzedazy i zasad usytuowania tych punktow.

Wystepowanie z wnioskami o cofnigcie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w przypadkach nieprzestrzegania przepisOw ustawy
o wychowaniu w trzeZwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Organizowanie 1 prowadzenie szkolen dla sprzedawcdw napojow
alkoholowych.

Reintegracja oséb uzaleznionych od alkoholu. Tworzenie grup wsparcia.
Organizowanie 1 nadzorowanie Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Ostrorogu

Pomoc socjalna dla rodzin dotknietych problemem uzaleznienia i przemocg
domowg

Zorganizowanie wizyt domowych policjanta i pracownika socjalnego
u rodzin dotknietych przemoca fizyczng, psychiczna.

Wspotpraca z ogoélnopolskim Pogotowiem dla Ofiar Przemocy ,,Niebieska
Linia”.

Organizowanie pomocy wspolnie z Policjg 1 Szkotami dla ofiar przemocy
a zwlaszcza dzieciom.

Organizowanie i wspdtorganizowanie wycieczek, obozow, kolonii, rajdow
i innych form zorganizowanego wypoczynku o charakterze opiekunczo
wychowawczym oraz socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

Obstuga administracyjno-kancelaryjna, ksiggowo-finansowa Programu.

WICEPRZEWODNMIGZACY




